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 MENUS ECOLES FEVRIER 2012 
 

 
  JEUDI 02.02.12 VENDREDI 03.02.12 

  Salade verte Betteraves rouges 

  Cuisse de canette rôtie Diots de Savoie 

  Cordial de légumes Gratin de pâtes  

  Fromage blanc Saint Paulin 

  Crêpe de la Chandeleur Liégeois vanille 

LUNDI 06.02.12 MARDI 07.02.12 JEUDI 09.02.12 VENDREDI 10.02.12 

Salade de fonds d’artichauts Salade coleslaw Salade verte Carottes râpées  

Joue de porc  Escalope de volaille forestière Choucroute Steak haché sauce brune 

Haricots coco Polenta   Pommes rissolées ou frites 

Saint Nectaire Vache qui rit Fromage frais nature Carré de l’Est 

Clémentine Crème vanille et biscuit Mirabelles au sirop Tartelette abricot 

LUNDI 13.02.12 MARDI 14.02.12 JEUDI 16.02.12 VENDREDI 17.02.12 

Terrine de légumes Salade de blé Casimir Betterave crue râpée  Cocktail de pamplemousse 

Bœuf bourguignon  Lapin rôti au thym Quenelle sauce tomate Cassoulet 

Nouilles  Chou de Bruxelles Riz   

Comté  Kiri Yaourt Kidiboo 

Pomme Orange Compote de pomme Kiwi  

LUNDI 20.02.12 MARDI 21.02.12 JEUDI 23.02.12 VENDREDI 24.02.12 

Poireaux vinaigrette CARNAVAL DE NICE 

Salade de riz niçoise 

Lentilles en salade Salade verte 

Filet de colin dieppoise Sot l’y laisse de dinde provençale Bœuf braisé Jambon au grill  

Semoule de couscous Petits pois aux herbes Haricots verts Endives braisées  

Saint Moret Fromage de chèvre Fromage blanc Fournols 

Clémentine  Beignet mardi-gras Banane  Gâteau roulé à la confiture 

 


